KREBS-KONGRESS

Patienten profitieren von moderner Medizin

VON RAINER GLISSNIK

Kronach/Kulmbach Krebs-Ex-
perten aus aller Welt trafen sich
dieses Jahr erneut beim ameri-
kanischen Krebskongress
(ASCO) in Chicago, um bahn-
brechende Erkenntnisse fiir die
Patientenversorgung vorzustel-
len. Als Praxisinhaber hatte der
Kulmbach-Kronacher Onkolo-
ge Dr. Peter Anhut die Moglich-
keit, die neuesten Entwicklun-
gen aus erster Hand mitzuerle-
ben und dieses Know-how di-
rekt in die Behandlungskonzep-
te in seiner Praxis in Kronach
einfliefien zu lassen.

»1Jas wichtigste Fazit: Immer
mehr Krebspatienten profitie-
ren von den Erfolgen moderner
Medizin®, freut sich der Onko-
loge. Die griofite Hofinung
machten neue Kombinations-
therapien. Durch die gleichzei-
tige Anwendung verschiedener

Verfahren - etwa Operation,
Chemotherapie und Immunthe-
rapie — lassen sich viele Tumor-
arten mittlerweile effektiver be-
kimpfen als je zuvor.

Besonders  beeindruckend:
Be1 fortgeschrittenem Darm-
krebs konnte eine Kombination
aus Chemo-
therapie und
Immunthera-
pie das Uber-
leben deutlich
verlangern.
Auch be1r Ma-
gen- und
Kopf-Hals-
‘Tumoren
zeigten solche
Doppel-The-
rapien neue Wirksamkeit und
verhindern Rickfille. Einen
welteren Durchbruch bringe die
gezielte Behandlung nach ,,indi-
vidueller Tumorbiologie®. Mit
Hilfe modernster Diagnostik-
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werden Therapien immer stir-
ker auf die jeweiligen Eigen-
schaften des Tumors abge-
stimmt. Das ermégliche weni-
ger Nebenwirkungen und bes-
sere Erfolge, wie es bereits bei
Brust-, Prostata- und Haut-
krebs zu beobachten ist.

Neue Therapien bei Hautkrebs

Besonders fiir schwarzen Haut-
krebs wurden neue Immunthe-
rapien vorgestellt, die die Uber-
lebenschancen verbessern
konnten, so Dr. Anhut. Beein-
druckend sei1 auch der Fort-
schritt im Bereich kinstlicher
Intelligenz: Computergestiitzte
Auswertungen helfen dabei, ag-
gressive Tumorformen schnel-
ler zu erkennen. So konne die
geeignete Therapie frihzeitig
begonnen werden. ,,Als behan-
delnder Arzt ist es mir wichtig,
am Puls der Forschung zu blei-
ben*, so Dr. Anhut.



