
ANSCHLIESSEND: DISKUSSION MIT ALLEN TEILNEHMERN

Wie findet man zurück in die Kraft?

Essen und Trinken während der Krebstherapie

Trinknahrung mal anders: Muffins, Eis, 
Shakes und Dipps zum Selbermachen
ein Workshop vom Praxisteam  
Dr. med. Peter Anhut  

Ernährung bei Krebs:  
Gibt es Krebsdiäten?  

Was ist sinnvoll?
Katharina Heppner

Diplom-Ernährungswissenschaftlerin,  
qualifizierte Ernährungsberaterin VFED

Kraftverlust bei Krebs?  
Wie kann eine Ernährungstherapie  
helfen? Welche Möglichkeiten gibt  

es im häuslichen Bereich?
Nicole Porst

Therapiemanagerin

Mittwoch, den 10. April 2019  
18:30 Uhr bis 20:45 Uhr 
Vortragsraum 4. OG, Helios Frankenwaldklinik,  
Friesener Straße 41, 96317 Kronach 

Durch den Abend führen Dr. med. Peter Anhut 
und Diplomtrophologin Anne Glandt.

Onkologische Schwerpunktpraxis 
Dr. med. Peter Anhut

tel	 09261 – 59 73 71 
fax	 09261 – 59 79 72

mail	info@onkologie-anhut.de  
web	 www.onkologie-anhut.de

Sie finden unsere Praxis im Gebäude der Frankenwaldklinik im 1. Stock.

Friesener Str. 41  
96317 Kronach

Für Patienten, Angehörige  
und Interessierte.  
Der Eintritt ist frei.

Kultur erwirbt man nicht, indem man viel liest, sondern indem 
man klug liest. Ebenso wird Gesundheit nicht dadurch bewahrt, 

dass man viel isst, sondern dass man klug isst.

»
«

André Malraux


